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Curriculum Vitae (Deutsch) 
Therese Stutz Steiger ist Ärztin mit Spezialausbildung in Prävention und Gesundheitswesen (Public 
Health). Sie ist seit 1986 im Bundesamt für Gesundheit BAG in verschiedenen Funktionen vor-
wiegend im mittleren Kader tätig. 1988/89 bildete sie sich in London an der London School of 
Hygiene and Tropical Medicine weiter.  

Ihre Schwerpunktthemen im BAG sind Aids und Sucht, Umgang mit neuen Themen, Gesundheits-
kompetenz, nicht übertragbare Krankheiten, speziell Krebs. Sie war mitbeteiligt an Fragen der 
strategischen Ausrichtung des Amtes und übernahm die Co-Leitung des Teilprojektes Online-
Dienste und Befähigung zwecks Umsetzung der Strategie eHealth Schweiz von Bund und 
Kantonen. 

Therese Stutz Steiger ist Mitglied von verschiedenen Kommissionen und Beiräten aus dem 
öffentlichen und privaten Bereich. Ein Teil ihrer Aktivitäten ist die Vortrags-, Unterrichts- und 
publizistische Tätigkeit im Gesundheitsbereich. Sie übte infolge persönlicher Betroffenheit ein mehr-
jähriges ehrenamtliches Engagement als Präsidentin von AGILE Behindertenselbsthilfe Schweiz 
aus. 

 

 

 

Curriculum Vitae (English) 
Therese Stutz Steiger is a physician specialising in prevention and public health. Since 1986, she 
has held several posts at the Federal Office of Public Health (BAG), mainly in middle management. 
In 1988/89, she did training at the London School of Hygiene and Tropical Medicine. Special areas 
of focus at the BAG: AIDS and addiction, dealing with new issues, health expertise, non-contagious 
diseases, specifically cancer. She was also involved in issues concerning the strategic orientation of 
the Office and has co-managed the Online Services and Empowerment sub-project which aimed to 
implement the eHealth Switzerland strategy initiated by the federal government and the cantons. 

Member of several committees and advisory boards in the public and private sectors. Therese is 
also active as a lecturer, teacher and writer on healthcare issues. For several years, she has been 
the President of AGILE Behinderten-Selbsthilfe Schweiz (organisation representing the interests of 
people with special needs) as a consequence of personal experience. 


